Q\(\L Kistarcsai

P Flor Ferenc Kérhaz

Kérjiik nyomtatott betiikkel kitolteni!
INEV: oo, TAJ SZAM: ..o

Sziiletési datum: ..................ccoeeiiinnnn. Vizsgalat idopontja: 2026. ...........ccceevveeneen.

Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat vékonyti aspiracios citologiai
vizsgalathoz

Tisztelt Paciensiink!

Diagnosztikus célb6l Onnél aspiracioés citologiai vizsgalat elvégzése indokolt. A vizsgalat
mindenképpen az On érdekeit szolgalja, amelyet csak beleegyezése esetén végziink el. Ez
a tajékoztato informalja Ont a beavatkozasrol.

Mi a FNAB?

(Fine Needle Aspiration Biopsy) Ezalatt az emberi testbdl, vékony orvosi tiivel nyert, sejt,
illetve esetenként valadék vételét értjiik. A vizsgalandé teriiletbol nyert anyag citoldgiai
vizsgalatot tesz lehetévé. Az FNAB egy jol bevalt eljaras, amely megbizhatdé diagnoézist,
esetenként (egyes cisztaknal) terapiat is szolgaltat.

Hogvan torténik a vizsgalat?

A beavatkozast ambulansan végezziik. Nem sziikséges ¢hgyomorra jonnie! A vizsgalando
tertiletet (néhany esetet leszdmitva) el0szor képalkoto eljarassal (ultrahang) feltérképezziik. A
mintaveétel soran az ultrahang kontroll noveli a vizsgalat biztonsagat. (A tii helyzete az ultrahang
késziilék képernydjén kovethetd.)

Fert6tlenitést kovetden, vékony orvosi tlit szarunk a vizsgalando teriiletbe, amelyen &t
vizsgalati anyagot nyeriink. Ez az anyag lesz citologiai vizsgalatnak alavetve.

Vérzéscsillapitas végett, mintavétel utdn, a tliszaras helyét rovid ideig komprimalni kell.

Azt javasoljuk, hogy a mintavétel napjan keriilje a talzott fizikai megterhelést (nagytakaritas,
sport stb.)

A vizsgélat kb. 10-15 percig tart.

Milyen komplikacidok 1éphetnek fel?

e Vérzés és enyhe fijdalom a szlras helyén, amelyek altalaban kezelést nem igényelnek.

o Erdsebb, esetleges miitéti beavatkozast is igényld vérzések extrém ritkak.
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e Nagyon ritkdn a szrds helyén sebgyodgyulasi zavar (elfert6zodés, keloid képzodés)
Iéphet fel.

o Néhany esetben keringési zavar, ajulés fordulhat el6.

o Ritka esetben el6fordulhat mellhartyasériilés, melltri levegdgyiilem (pneumothorax,
ptx) képzddéssel.

e A tudomadny jelenlegi allasa szerint a beavatkozas nem jelent tumorszorodasi veszélyt!

A komplikaciomentes vizsgalat és a riziko tényezok kisziirése érdekében, kérjiik valaszolja
meg az alabbi kérdéseket.

Szenved véralvadasi zavarban?

O nem (O 7<) s R P

O nem L 1<
Cukorbeteg?
O nem L <

O nem O 1N i
Terhes?

O nem O 1M i e
Figyelem!

A szurt sebre tett kotést, vagy tapaszt ido elott ne vegye le (kovesse az orvos utasitasait) és
24 oraig Keriilje a sebteriilet tisztitasat!

Utanvérzés vagy egyéb komplikacio esetén azonnal forduljon orvoshoz!
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Ezuton tanusitom, hogy a tajékoztatot elolvastam, megértettem és a feltett kérdésekre legjobb
tudomasom szerint valaszoltam. Beleegyezem a javasolt beavatkozas elvégzésébe. A
vizsgalatot végz0 orvossal folytatott személyes megbeszélés soran, a beavatkozassal
kapcsolatos kérdéseimre teljes korti és kimeritd valaszt kaptam.

paciens (vagy torvényes képviselo) orvos neve, alairasa

alairasa

Kérjiik korabbi orvosi dokumentacioit a vizsgalatra hozza magéval!
A tajékoztatot adja 4t vizsgalat eldtt az asszisztensnek.

Orvosi megjegyzések a betegtajékoztatasrol:

A paciens a vizsgalatba beleegyezik
O nem O igen

Amennyiben nem, Uigy a paciens az ebbdl adddo hatranyokrol tajékoztatva lett:



